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1. Opiskelupolut

1.1. Tyoelaméaoppijan polku, TELMA

Opiskelijan tavoitteena on yksil6llisesti hankitut taidot, joilla voi toimia koko- tai osa-aikaisesti esim.
kaupassa hyllyttajana, keittidissa erilaisissa tehtavissa.

Koulutuksen aikana oppijan osaamisen hankkimisessa korostuvat seuraavat osiot: itsetuntemus
ja sosiaaliset taidot, opiskeluvalmiuksien vahvistaminen, tydelamaan valmentautuminen seka
muut valinnaiset koulutuksen osat.
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Opiskelupolut

Tybéelaméaoppijan polku, TELMA

Koulutuksen osat 60 osp

Ammatillisen toimintakyvyn vahvistaminen (400005) O osp

Opiskeluvalmiuksien vahvistaminen (400006) 0 osp

Tybelamaan valmentautuminen (400007) 0 osp

Muut valinnaiset koulutuksen osat 0-20 osp

Opiskelija voi siséllyttdé koulutukseensa valinnaisia koulutuksen osia, joiden tavoitteet ja
arviointi tulee siséllyttdé opiskelijan henkilbkohtaiseen osaamisen kehittdmissuunnitelmaan.
Valinnaiset koulutuksen osat tukevat opiskelijan ammatillista kasvua, hyvinvointia tai
kuntoutumista, joten ne voivat siséltdd tybeldméén valmentautumista, harrastuksia tai

muita opintoja, jotka tukevat koulutuksen tavoitteita ja opiskelijan jatkosuunnitelmia.
Valinnaiset koulutuksen osat voivat olla myés opiskelijan kiinnostuksen ja tarpeiden

mukaan ammatillisen perustutkinnon ammatillisia osia, yhteisten tutkinnon osien osa-
alueita tai lukio-opintojen osia, jos opiskelijalla on valmiuksia ja edellytyksié saavuttaa niiden
ammattitaitovaatimuksia tai osaamistavoitteita. Valinnaiset koulutuksen osat on nimettavé ja
niille on méériteltédva osaamispisteet, osaamistavoitteet ja osaamisen arviointi.

1.2. Itsendisen elaman polku

Opiskelijan harjaannuttaa opiskelujensa aikana itsendisen elamisen taitoja joiden turvin han voi
siirtyd lapsuudenkodistaan oman toimintakykynsa mukaiseen tuettuun asumiseen.

Koulutuksen aikana oppijan osaamisen hankkimisessa korostuvat seuraavat osiot: itsetuntemus
ja sosiaaliset taidot, opiskeluvalmiuksien vahvistaminen, arkielaméantaidot sekd muut valinnaiset
koulutuksen osat.
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Opiskelupolut

Itsendisen elaméan polku

Koulutuksen osat 60 osp

Ammatillisen toimintakyvyn vahvistaminen (400005) O osp

Opiskeluvalmiuksien vahvistaminen (400006) 0 osp

Tybelamaan valmentautuminen (400007) 0 osp

Muut valinnaiset koulutuksen osat 0-20 osp

Opiskelija voi siséllyttdé koulutukseensa valinnaisia koulutuksen osia, joiden tavoitteet ja
arviointi tulee siséllyttdé opiskelijan henkilbkohtaiseen osaamisen kehittdmissuunnitelmaan.
Valinnaiset koulutuksen osat tukevat opiskelijan ammatillista kasvua, hyvinvointia tai
kuntoutumista, joten ne voivat siséltdd tybeldméén valmentautumista, harrastuksia tai

muita opintoja, jotka tukevat koulutuksen tavoitteita ja opiskelijan jatkosuunnitelmia.
Valinnaiset koulutuksen osat voivat olla myés opiskelijan kiinnostuksen ja tarpeiden

mukaan ammatillisen perustutkinnon ammatillisia osia, yhteisten tutkinnon osien osa-
alueita tai lukio-opintojen osia, jos opiskelijalla on valmiuksia ja edellytyksié saavuttaa niiden
ammattitaitovaatimuksia tai osaamistavoitteita. Valinnaiset koulutuksen osat on nimettavé ja
niille on méériteltédva osaamispisteet, osaamistavoitteet ja osaamisen arviointi.




2. Koulutuksen osat

2.1. Ammatillisen toimintakyvyn vahvistaminen
(400005)

Koulutuksen osa on valinnainen ja sen laajuus on 0-25 osaamispistetta
Ammatillista toimintakykya vahvistetaan yksil6llisten tavoitteiden mukaisesti eri osa-alueilla:

 Liikunta, likkuminen ja motoriset taidot

e Itsetuntemus ja sosiaaliset taidot

e Arjen kdytannon taidot

e Vapaa-ajan toiminta

* Yhteiskunnassa ja kansalaisena toimiminen

« Opiskelijan  henkilokohtaisessa  osaamisen  kehittamissuunnitelmassa  (HOKS)
tdsmennetdan yksilblliset osaamistavoitteet, osaamisen hankkimisen tavat seka ajoitus

Liikunta, liikkuminen ja motoriset taidot

Liikumme monipuolisesti sekéa sisalla ettd ulkotiloissa. Tutustumme opintojen aikana eri vapaa-
ajan vietto mahdollisuuksiin.

Koulutuksen osat
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Liilkumme aktiivisesti seka sisalla ettd ulkona kayttaen hyvaksi
ymparillamme olevia monipuolisia likunta mahdollisuuksia.

Itsetuntemus ja sosiaaliset taidot

Harjoittelemme sosiaalisia taitoja monin eri tavoin. Pyrimme I6ytaméaén jokaisen opiskelijan omat
vahvuudet ja vahvistamaan opiskelijan itsetuntoa.



Arjen kaytannon taidot

Meilla on monipuoliset mahdollisuudet harjoitella arjen kdytdnnon taitoja. Teemme runsaasti
yhteisty6té eri alojen opiskelijoiden kanssa ja opimme toimimaan yhteiskunnan aktiivisina jasenina
omien tavoitteidemme mukaisesti.

. g i PR " « _d : ‘-
Harjoittelemme opiskelijan omien lahtdkohtien mukaisesti arjen askareista suoriutumista.

Koulutuksen osat



Koulutuksen osat

Vapaa-ajan toiminta

Tutustumme eri vapaa-ajan Vvietto mahdollisuuksiin. Kuuntelemme opiskelijoidemme
kiinnostuksenkohteita ja pyrimme léytamaan mielekkaita ja opiskelijaa tukevia vapaa-ajan
viettotapoja.

Yhteiskunnassa ja kansalaisena toimiminen

Opintojen aikana kaytamme monipuolisesti hyvaksi yhteiskunnan tarjoamia mahdollisuuksia.
Tutustumme erilaisiin vapaa-ajan viettomahdollisuuksiin ja asioimme yksildllisten tarpeiden
mukaan myos erilaisissa virastoissa.



[Mal for kunnandet]

Osaamistavoitteet
Liikunta, liikkuminen ja motoriset taidot

Opiskelija

Koulutuksen osat



Koulutuksen osat

« omaksuu liikunnan osaksi terveellisia ja aktiivisia elamantapojaan sekd ymmartaa
liikunnan merkityksen toiminta- ja tydkyvylle

o selviytyy jokapaivaisista karkea- ja hienomotorisista toiminnoista

« valitsee itselleen sopivia liikuntalajeja, joiden kautta saa elamyksia ja myonteisia
onnistumisen kokemuksia

« hahmottaa kehonsa eri osat ja niiden toiminnan seké hallitsee kehon osien toiminnot

o Vll&pitaa tai kohottaa omaa fyysista kuntoaan.

Tavoitteena on, ettéd opiskelija edistaa liikunnan avulla aktiivista ja terveellistd elamantapaa
sekd ymmartaa liikkunnan merkityksen toiminta- ja tyokyvylle. Opiskelija selviytyy jokapaivaisista
karkea- ja hienomotorisista toiminnoista itselle soveltuvalla tavalla, ja hyddyntada tarpeellisia
likkumisessaan erilaisia apuvélineitd ja avustajapalveluita henkilékohtaisen tarpeen mukaan.

Itsetuntemus ja sosiaaliset taidot

Opiskelija

o arvioi omia kykyjaan ja suorituksiaan itselleen sopivalla tavalla

o tunnistaa omia vahvuuksiaan, voimavarojaan ja kehittdmistarpeitaan

« hahmottaa omaa erityisen tuen tarvettaan ja toimintakyvyn rajoituksiaan ja osaa
hyodyntaa tarvittaessa erilaisia palveluita ja tukea myo6s tydelaman kannalta

¢ vahvistaa itsetuntoaan

« rakentaa realistista ja mydnteistd mindkuvaansa ikavaihe ja toimintakyky huomioiden

o toimii vuorovaikutteisesti erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa

e arvostaa itseddn seka muita tasavertaisina yhteiskunnan jasenena.

Tavoitteena on, etté opiskelija ottaa vastuuta omaa elamaansa koskevista ratkaisuista ja vaikuttaa
omaan elamadansa ja tulevaisuuteensa. Opiskelija arvioi omien edellytystensd mukaisesti
toimintakykyaén ja elamantilannettaan. Han rakentaa realistista ja myonteistd minakuvaansa sekéa
vahvistaa itsetuntoaan ikavaihe ja toimintakyky huomioiden. Opiskelija toimii omien edellytystensa
mukaisesti sosiaalisissa tilanteissa.

Arjen kdytannon taidot

Opiskelija

e suunnittelee ja valmistaa kykyjenséd mukaisesti terveellistd ruokaa seka edistéd omaa
hyvinvointiaan oikeiden ruokailutottumusten avulla

o huolehtii henkilokohtaisesta hygieniastaan, pukeutumisestaan ja ulkoisesta
olemuksestaan

o pitaa ylla vuorokausirytmiaén, seuraa ajankayttddan ja noudattaa aikatauluja

o kayttaa rahaa mahdollisimman itsendisesti seké tekee arkielamaén ja itsenéiseen
asumiseen liittyvia ostoksia

« tekee omaa arkielamaa koskevia paatoksia ja valintoja sekéa pohtii ja suunnittelee omaa
ammatillista tulevaisuutta

o hyddyntaa jokapaivaisesséa elamassaan tarvitsemiaan palveluita ja tukea, apuvdlineita ja
avustajapalveluita

o loytaa itselle soveltuvimman asumismuodon riittdvine tuki- ja ohjauspalveluineen

o luo itselleen viihtyisan ja turvallisen asuinympariston ja pitaa siitd huolta (siivous,
tekstiilihuolto, pienet korjaustyot)

o kayttaa liikennevalineita ja liikkuu mahdollisimman itsendisesti

o toimii aktiivisena ja sosiaalisena kansalaisena ja kuluttajana.

Tavoitteena on ettd, opiskelija selviytyy arkielamaan ja asumiseen liittyvista jokapaivaisista
toimistaan mahdollisimman itsendisesti. Han hybddyntédéa jokapaivaiseen toimintaan liittyvia
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palveluita ja tukea, apuvalineité ja avustajapalveluita seka kykenee ottamaan vastuuta omasta
elamastaéan omien edellytystenséd mukaisesti.

Vapaa-ajan toiminta

Opiskelija

« hyddyntaa harrastuksia ja vapaa-aikaansa oman hyvinvointinsa edistamiseksi ja
sosiaalisten suhteiden luomiseksi
o tutustuu erilaisiin vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin

e O0saa valita itselleen sopivan harrastuksen
¢ ymmartaa vapaa-ajan merkityksen tyon ja opiskelun vastapainona
o tutustuu taide- ja kulttuuripalveluiden ja tapahtumien tarjontaan.

Tavoitteena on, etta opiskelija tutustuu erilaisiin vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin ja osaa viettaa
vapaa-aikaansa omaa hyvinvointiaan ja sosiaalisia suhteitaan edistavalla tavalla.

Yhteiskunnassa ja kansalaisena toimiminen

Opiskelija

o kayttada yhteiskunnan palveluja oman elamantilanteensa mukaisesti

¢ asioi oman kotikuntansa viranomaisten ja muiden toimijoiden kanssa seké& suunnittelee
omien tukipalvelujensa toteuttamista heidan kanssaan
o toimii yhteiskunnan ja l&hiyhteisonsé jasenena

o toimii omien oikeuksiensa ja velvollisuuksiensa mukaisesti.

Tavoitteena on, ettéd opiskelija tietdd keskeisia yhteiskunnan palveluita ja osaa hyddyntaa niita
omassa elaméassaan henkildkohtaisen elamantilanteen mukaisesti. Han tietdd omia oikeuksiaan
ja velvollisuuksiaan ja toimii yhteiskunnan jasenena sek& osallistuu oman I[8hiyhteisonséa
toimintaan.

Toteutukset
Toteutus oppilaitoksessa

Osaamisen osoittaminen

» Opiskelijan osaamista verrataan koulutuksen perusteiden pohjalta laadittuihin opiskelijan
henkildkohtaisiin osaamistavoitteisiin.
* Osaaminen arvioidaan sanallisesti ja tarvittaessa arviointia voidaan taydentaa kuvallisella

arvioinnilla.
< Arvioinnin perusteella tehdaan tarvittavat muutokset opiskelijan opetukseen ja oppimisen
tukemiseen.
Satelliittimalli

Osaamisen hankkiminen

TELMA koulutuksessa opiskelijalla voi olla mahdollisuus opiskella myds satelliittimallilla.
Satelliittiopiskelu on HOKS:n mukaista tavoitteellista koulutusta. Opetus ja ohjaus toteutetaan
yksilollisessa oppimisymparistdssa yhteistydssa toisen palveluntuottajan kanssa. Yhteistyd
oppimisymparistostd vastaavan kumppanin kanssa suunnitellaan valintaprosessin aikana.
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Koulutuksen osat

Koulutus toteutetaan yksilollisesti suunnitellussa oppimisympdristossa. Satelliittiopiskelu
noudattaa TELMA koulutuksen toteutussuunnitelmaa. (tahan linkki opintopolku, Telma OPS).

Satelliitintoteutuksesta tehdaan jokaiselle satelliittiopetuksessa olevalle opiskelijalle sopimus siita,
miten ja missa opetus toteutetaan. Sopimuksessa sovitaan kontaktiopetuksen/ohjauksen maara,
etdopetuksen toteutustavat ja paikka, oppivelvollisuusikaisen opiskelijan ruokailun jarjestaminen,
vakuutukset. Satelliittiopetuksen oppimisymparistd voi olla esimerkiksi asumisyksikkd tai ty6- ja
paivatoimintakeskus.

Opintojen aloitus ja oppimisympdristd suunnitellaan yhteistyossad opiskelijan, verkoston,
palveluntuottajan ja oppilaitoksen kanssa. Oppimisymparistd palvelee opiskelijan tarpeita
ja tavoitteita. Satelliittimallin valinta pohjautuu hakijan yksiléllisiin tuen tarpeisiin, tallgin
huomioidaan opiskelun oikea-aikaisuus, opiskelijan toimintakyky ja oppimisympariston
soveltuvuus. Oppilaitos paattaa opiskelijaksi ottamisesta ja opetuksen toteuttamistavoista.
Satelliittimallin mahdollisuuksista voi kysya oppilaitokselta.

Osaamisen osoittaminen

« Opiskelijan osaamista verrataan koulutuksen perusteiden pohjalta laadittuihin opiskelijan
henkildkohtaisiin osaamistavoitteisiin.

« Osaaminen arvioidaan sanallisesti ja tarvittaessa arviointia voidaan tdydentaa kuvallisella
arvioinnilla.

« Arvioinnin perusteella tehdaan tarvittavat muutokset opiskelijan opetukseen ja oppimisen
tukemiseen.

2.2. Opiskeluvalmiuksien vahvistaminen (400006)

Koulutuksen osa on valinnainen ja sen laajuus on 0-15 osaamispistetta.
Oppimisvalmiuksia vahvistetaan yksildllisten tavoitteiden mukaisesti eri osa-alueilla:

* Oppimaan oppiminen

« Viestinta, vuorovaikutus ja kommunikaatio
» Tietotekniikka ja tiedonhankintataidot

* Matematiikan taidot

Opiskelijan henkilokohtaisessa osaamisen kehittdmissuunnitelmassa (HOKS) tasmennetédén
yksilolliset osaamistavoitteet, osaamisen hankkimisen tavat seké ajoitus.
Oppimaan oppiminen

Savon ammattiopiston ty6hon ja itsendiseen elamaan valmentavassa koulutuksessa kaytetaan
aktiivisesti erilaisia digitaalisia tydvalineitd. Digitaalisia valineitd kaytetddn mm. kommunikoinnin
tukena, paivastruktuurin teossa, toiminnan dokumentoinnissa ja tiedon etsimisessa.
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Opiskelujen suunnittelua Immersiivisessa tilassa

Viestinta, vuorovaikutus ja kommunikaatio

Kéytdmme monipuolisesti opiskelijan tarpeita vastaavia kommunikointivalineitd. Hyvat
vuorovaikutustaidot parantavat mahdollisuuksia toimia yhteiskunnan tasavertaisena jasenena ja
lisdévéat opiskelijoidemme osallisuutta.
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Koulutuksen osat

Puhetta tukevia ja korvaavia kommunikoitimenetelmia
kaytetddn opiskelijan tarpeiden mukaisesti.

Tietotekniikka ja tiedonhankintataidot

Opiskelijamme kirjoittavat Telmassa jarjestettavistda tapahtumista blogia osoitteessa https://
www.sakky.fi/bloggaaja/1199923. Tuosta osoitteesta voit kdyda katsomassa Telman tuoreimmat
kuulumiset.
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Matematiikan taidot

Matematikkan taitoja harjoitellaan erilaisissa arjen toiminnoissa, mm. asiointireissuilla. Opetuksen
tavoitteet asetetaan yksil6llisesti opiskelijan omista lahtokohdista.
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Koulutuksen osat

Osaamistavoitteet
Oppimaan oppiminen

Opiskelija

o tunnistaa oman oppimisensa vahvuuksia seké kehittamishaasteita

o |Oytad itselleen sopivia opiskelutekniikoita ja oppimis- ja tydskentelytyyleja seka oppii
kayttamaan itselleen soveltuvia oppimista tukevia apuvalineita

o 0saa opiskella ja tydskennella itsenaisesti, parin kanssa ja ryhméassa

o |oytaa ratkaisuja kdytannon ongelmatilanteisiin.

Tavoitteena on, etta opiskelija saavuttaa opiskeluvalmiudet, joiden avulla hén saa elaméassaan,
tyossddn ja mahdollisissa jatko-opinnoissa tarvittavat valmiudet elinikdiseen oppimiseen.
Opiskelija osaa omien edellytyksienséa mukaisesti tehda havaintoja, hakea tietoa, vastaanottaa,
kayttaa, siirtda ja soveltaa tietoa paivittdisessa toiminnassa ja ongelmanratkaisussa. Han sitoutuu
ja loytaa motivaation opiskeluunsa ja oppii asettamaan itselleen tavoitteita ja tydskentelemaéan
tavoitteellisesti.

Viestinta, vuorovaikutus ja kommunikaatio

Opiskelija

e 0saa toimia vastavuoroisesti erilaisissa vuorovaikutustilanteissa

« ilmaisee itseaan arkielaman ja tyéelaman edellyttamalla tavalla suullisesti, kirjallisesti,
kuvallisesti tai yksil6llisten kommunikaatiomenetelmien avulla

o kayttaa viestintatilanteissa yksiléllisten tarpeiden mukaisia, puhetta tukevia tai korvaavia
kommunikaatiomenetelmia ja niihin liittyvid apuvalineita

o loytad oman ilmaisunsa vahvuudet ja uskaltautuu kokeilemaan uusia ilmaisumuotoja

o ymmartaa suullista ja kirjallista viestintaa arkielaman ja tydelaméan edellyttamalla tavalla

o 0saa hyodyntaa erilaisia viestintavalineitd, kuten kirjallisuutta, elokuvia, teatteria, radiota
ja tietoverkkoja hankkiakseen tietoja, elamyksia ja kokemuksia.

Tavoitteena on, ettd opiskelija viestii ja toimii vuorovaikutustilanteissa itselleen soveltuvimpia
kommunikointimenetelmia kayttaen arkielaman ja tyéelaman edellyttamalla tavalla. Opiskelija
osaa kayttaa itselleen ominaisinta vuorovaikutustapaa paivittaisissa toiminnoissa. Vieraskielisilla
opiskelijoilla tavoitteena on erityisesti heidan edellytyksiensé mukainen suomen tai ruotsin kielen
kayttotaito.

Tietotekniikka ja tiedonhankintataidot

Opiskelija

o kayttaa tieto- ja viestintateknisia valineitd oppimisensa tukena ja apuvalineena

o Kkehittaa tietoteknisia taitojaan niin, etta han voi hyddyntaa niita arkielaméassa ja
tybelamassa

o hyddyntaa keskeisia tiedonhankintamenetelmia elinikdisessa oppimisessa, arkielamassa
ja tyéssa

o ymmartaa monilukutaidon perusasiat seké sosiaalisen median perussaannét

kayttaa tietoverkkoa turvallisesti.

Tavoitteena on, etta opiskelija hankkii edellytystensa mukaisia tieto- ja viestintateknologian taitoja,
joita han tarvitsee arki- ja tydelaméassa sekéa opinnoissaan.
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Matematiikan taidot

Opiskelija

o o0saa arkielaméssa ja tybelamassa tarvittavia kdytannén matematiikan taitoja
o kayttada laskinta ja muita apuvalineité laskemisessa.

Tavoitteena on, ettd opiskelija hankkii edellytystensd mukaiset matematiikan tiedot ja taidot,
joita han tarvitsee arkielaman ja ty6elaméan edellyttdmissé laskutoimituksissa ja ajankulun
hahmottamisessa.

Toteutukset
Toteutus oppilaitoksessa
Osaamisen osoittaminen

* Opiskelijan osaamista verrataan koulutuksen perusteiden pohjalta laadittuihin opiskelijan
henkil6kohtaisiin osaamistavoitteisiin.

* Osaaminen arvioidaan sanallisesti ja tarvittaessa arviointia voidaan taydentaa kuvallisella
arvioinnilla.

< Arvioinnin perusteella tehdaan tarvittavat muutokset opiskelijan opetukseen ja oppimisen
tukemiseen.

Satelliittimalli
Osaamisen hankkiminen

TELMA koulutuksessa opiskelijalla voi olla mahdollisuus opiskella my6s satelliittimallilla.
Satelliittiopiskelu on HOKS:n mukaista tavoitteellista koulutusta. Opetus ja ohjaus toteutetaan
yksilollisessa oppimisymparistdssa yhteistydssa toisen palveluntuottajan kanssa. Yhteistyd
oppimisymparistostd vastaavan kumppanin kanssa suunnitellaan valintaprosessin aikana.
Koulutus toteutetaan yksildllisesti suunnitellussa oppimisymparistossa. Satelliittiopiskelu
noudattaa TELMA koulutuksen toteutussuunnitelmaa. (tahén linkki opintopolku, Telma OPS).

Satelliitintoteutuksesta tehdaan jokaiselle satelliittiopetuksessa olevalle opiskelijalle sopimus siita,
miten ja missa opetus toteutetaan. Sopimuksessa sovitaan kontaktiopetuksen/ohjauksen maara,
etdopetuksen toteutustavat ja paikka, oppivelvollisuusikaisen opiskelijan ruokailun jarjestaminen,
vakuutukset. Satelliittiopetuksen oppimisymparistd voi olla esimerkiksi asumisyksikkd tai ty6- ja
paivatoimintakeskus.

Opintojen aloitus ja oppimisympdristd suunnitellaan yhteistyossa opiskelijan, verkoston,
palveluntuottajan ja oppilaitoksen kanssa. Oppimisymparistd palvelee opiskelijan tarpeita
ja tavoitteita. Satelliittimallin valinta pohjautuu hakijan yksildllisiin tuen tarpeisiin, talldin
huomioidaan opiskelun oikea-aikaisuus, opiskelijan toimintakyky ja oppimisymparistén
soveltuvuus. Oppilaitos paattaa opiskelijaksi ottamisesta ja opetuksen toteuttamistavoista.
Satelliittimallin mahdollisuuksista voi kysya oppilaitokselta.

Osaamisen osoittaminen

« Opiskelijan osaamista verrataan koulutuksen perusteiden pohjalta laadittuihin opiskelijan
henkildkohtaisiin osaamistavoitteisiin.

« Osaaminen arvioidaan sanallisesti ja tarvittaessa arviointia voidaan tdydentaa kuvallisella
arvioinnilla.

« Arvioinnin perusteella tehdaan tarvittavat muutokset opiskelijan opetukseen ja oppimisen
tukemiseen.

17

Koulutuksen osat



Koulutuksen osat

2.3. Tydelamaan valmentautuminen (400007)

Koulutuksen osa on valinnainen ja sen laajuus on 0-20 osaamispistetta

« Opiskelija tutustuu ty6elamaan ja loytaa itselleen sopivan muodon osallistua siihen
e Opiskelijan  henkilokohtaisessa  osaamisen  kehittdmissuunnitelmassa  (HOKS)
tdsmennetdan yksilélliset osaamistavoitteet, osaamisen hankkimisen tavat seka ajoitus

Pyrimme l6ytdmaan opiskelijoiden toimintakyvyn ja mielenkiinnon mukaiset tyOpaikat.
Opiskelijoiden toimintakykyyn perustuen tydnkuva voi valmentaa opiskelijaa joko ty6- tai
paivatoimintaan.
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Osaamistavoitteet

[Mal for kunnandet]

Opiskelija

harjoittaa ammatillisia taitojaan ja tutustuu erilaisiin téihin ja tehtéviin (luokittelu, lajittelu,
tydn organisointi, tyon jarjestys — oppimisvalmiudet suhteessa ty6hon)

hankkii kaytannon tyokokemuksia erilaisissa toiminta- ja tydymparistdssa ja l6ytdad oman
tapansa tehda tyota

muodostaa kasityksen itsestdan tyontekijand seka tunnistaa vahvuutensa ja tuen
tarpeensa tydntekijana

osaa arvioida omaa tydsuoritustaan

toimii tydyhteison ja ryhméan jasenena

tietda tydyhteison keskeisia toimintaohjeita ja sdantoja, kuten tydnantajien ja
tyontekijoiden oikeudet ja velvollisuudet

Ioytaa edellytystensa mukaiset tyotehtavat ja tydympéariston yhteistydssa tukiverkostonsa
kanssa

hallitsee edellytystensd mukaisesti kaytannon tydtehtavissa tarvittavat tydmenetelmat,
tuntee tyotehtéviensa tyoturvallisuuteen liittyvat ohjeet ja osaa noudattaa niita
hyddyntaa tarpeidensa mukaisia ty6llistymiseen ja tydn tekemiseen liittyvia tukitoimia ja -
palveluita.

Tavoitteena on, etta opiskelija hankkii tydelaméavalmiuksia tutustumalla erilaisiin ty6tehtaviin
ja loytdd omien edellytystensd mukaisia tapoja tehda tydtd seka soveltuvan tydpaikan.
Opiskelija tyéskentelee mahdollisimman aidossa tydymparistdéssa valmentautuen tyétehtavien
suorittamiseen ja tydelamaan. Opiskelija osaa toimia tyOyhteison toimintaohjeiden mukaisesti.
Opiskelija hyddyntéa tarpeidensa mukaisia tukimuotoja tyéllistymisessaan.
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Koulutuksen osat

Toteutukset
Toteutus tydelaméassa
Osaamisen osoittaminen

» Opiskelijan osaamista verrataan koulutuksen perusteiden pohjalta laadittuihin opiskelijan
henkil6kohtaisiin osaamistavoitteisiin.

« Osaaminen arvioidaan sanallisesti ja tarvittaessa arviointia voidaan taydentaa kuvallisella
arvioinnilla.

« Arvioinnin perusteella tehdaan tarvittavat muutokset opiskelijan opetukseen ja oppimisen
tukemiseen.

e Opiskelijan itsearviointi ja mahdollinen tydelamdn edustajan palaute osana
arviointikeskustelua

Satelliittimalli
Osaamisen hankkiminen

TELMA koulutuksessa opiskelijalla voi olla mahdollisuus opiskella myds satelliittimallilla.
Satelliittiopiskelu on HOKS:n mukaista tavoitteellista koulutusta. Opetus ja ohjaus toteutetaan
yksilollisessa oppimisymparistdossa yhteistydssa toisen palveluntuottajan kanssa. Yhteistyo
oppimisymparistostd vastaavan kumppanin kanssa suunnitellaan valintaprosessin aikana.
Koulutus toteutetaan yksiléllisesti suunnitellussa oppimisympdristossa. Satelliittiopiskelu
noudattaa TELMA koulutuksen toteutussuunnitelmaa. (tahéan linkki opintopolku, Telma OPS).

Satelliitintoteutuksesta tehdaan jokaiselle satelliittiopetuksessa olevalle opiskelijalle sopimus siita,
miten ja missa opetus toteutetaan. Sopimuksessa sovitaan kontaktiopetuksen/ohjauksen maara,
etdopetuksen toteutustavat ja paikka, oppivelvollisuusikaisen opiskelijan ruokailun jarjestaminen,
vakuutukset. Satelliittiopetuksen oppimisymparistd voi olla esimerkiksi asumisyksikkd tai ty6- ja
paivatoimintakeskus.

Opintojen aloitus ja oppimisymparistd suunnitellaan yhteistydssa opiskelijan, verkoston,
palveluntuottajan ja oppilaitoksen kanssa. Oppimisymparistd palvelee opiskelijan tarpeita
ja tavoitteita. Satelliittimallin valinta pohjautuu hakijan yksiléllisiin tuen tarpeisiin, talldin
huomioidaan opiskelun oikea-aikaisuus, opiskelijan toimintakyky ja oppimisympéristén
soveltuvuus. Oppilaitos paattaéd opiskelijaksi ottamisesta ja opetuksen toteuttamistavoista.
Satelliittimallin mahdollisuuksista voi kysya oppilaitokselta.

Osaamisen osoittaminen

« Opiskelijan osaamista verrataan koulutuksen perusteiden pohjalta laadittuihin opiskelijan
henkilokohtaisiin osaamistavoitteisiin.

* Osaaminen arvioidaan sanallisesti ja tarvittaessa arviointia voidaan taydentaa kuvallisella
arvioinnilla.

< Arvioinnin perusteella tehdaan tarvittavat muutokset opiskelijan opetukseen ja oppimisen
tukemiseen.

e Opiskelijan itsearviointi ja mahdollinen tybelamdn edustajan palaute osana
arviointikeskustelua

2.4. Taide ja kulttuuri 0-10 osp (400008)

Tavoitteena on, etta opiskelija

« osallistuu oman mielenkiintonsa mukaiseen taide ja kulttuuritoimintaan
« tukee kulttuurin ja taiteen avulla omaa hyvinvointiaan
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Koulutuksen osan laajuus on 0-10 osp, laajuus sovitaan opiskelijakohtaisesti HOKS:ssa.

Koodi

400008

Ammattitaitovaatimukset
Arviointi

Toteutukset

Oppilaitostoteutus ja erilaiset kulttuuritapahtumat
Osaamisen hankkiminen

Opiskelijan

o osallistuminen kulttuuritilaisuuksiin, banditoimintaan, musiikkipajaan, teatteripajaan,
tanssipajaan, elokuvapajaan, kadentaitopajaan tai immersiivisiin oppimiskokemuksiin
« omat kulttuuriharrastukset

Osaamisen osoittaminen

Osaamisen  osoittamisen  ymparistét.  Opiskelija  osoittaa  osaamisensa  useissa
oppimisymparistdissd; osaamisen Yyleistiminen ymparistosta toiseen. Naitd voivat olla
esimerkiksi:

e oppilaitos
 erilaiset kulttuuritapahtumat

Opiskelija osoittaa osaamisensa esimerkiksi

» osallistumalla erilaisiin kulttuuritapahtumiin

- tekemalla suullisia, Kirjallisia tai digitaalisia tuotoksia kuten osaamiskansion (esim.
kuvakooste omasta osaamisesta ja vahvuuksista)

« osallistumalla banditoimintaan tai musiikkipajaan

» osallistumalla teatteritoimintaan

« osallistumalla k&dentaitopajaan

« osallistumalla tanssipajaan

« osallistumalla elokuvapajaan

« osallistumalla immersiivisiin oppimiskokemuksiin

Osaamisen arviointi

e Sanallinen ja kuvaileva arviointi

e Tukena opiskelijan itsearviointi

« Osaamisen arviointiin osallistuvat eri oppimisymparistdissa toimivat henkilot: opettaja ja
ohjaaja

2.5. Liikunta 0-5 osp (400009)

Koulutuksen jarjestajan tarkennus

Tavoitteena on, etta opiskelija
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Koulutuksen osat

« toteuttaa liikunnallisia harrastuksiaan

» tukee liikunnan avulla omaa terveytta ja hyvinvointiaan

e tutustuu erilaisiin liikkumisen muotoihin

e harrastaa liikuntaa sdanndllisesti

* hyddyntaa liikkuntaa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistajana

Osaamisen arviointi

e Sanallinen ja kuvaileva arviointi

« Tukena opiskelijan itsearviointi

e Osaamisen arviointiin osallistuvat eri oppimisymparistdissa toimivat henkilét: opettaja ja
ohjaaja

Koodi

400009

Ammattitaitovaatimukset

Arviointi

Toteutukset

Oppilaitostoteutus, liikuntaharrastukset ja liikuntatapahtumat

Osaamisen hankkiminen

 liikuntasuoritukset
» omat liikuntaharrastukset
« alueellisten toimijoiden kanssa yhdessa toteutetut liikuntatapahtumat

Koulutuksen osan laajuus on 0-5 osp, laajuus sovitaan opiskelijakohtaisesti HOKS:ssa.

« Koulutuksen jarjestdjan laatima ja hyvaksyma koulutuksen osa.

Osaamisen osoittaminen

Opiskelija osoittaa osaamisensa

« osallistumalla erilaiseen liikuntaan

« tekemadlla suullisia, kirjallisia tai digitaalisia tuotoksia kuten osaamiskansio (esim.
kuvakooste omasta osaamisesta ja vahvuuksista)

e tutustumalla erilaisiin likkumisen muotoihin

* harrastamalla likuntaa sdanndéllisesti

* hyddyntamalla likuntaa oman hyvinvoinnin ja terveyden edistdjana

Osaamisen  osoittamisen  ymparistot.  Opiskelija  osoittaa  osaamisensa  useissa
oppimisymparistdissd; osaamisen yleistdminen ymparistostd toiseen. Na&itd voivat olla
esimerkiksi:

e oppilaitos
« erilaiset tapahtumat
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Osaamisen arviointi

« Sanallinen ja kuvaileva arviointi

» Tukena opiskelijan itsearviointi

« Osaamisen arviointiin osallistuvat eri oppimisymparistdissa toimivat henkilot: opettaja ja
ohjaaja

2.6. Asumisvalmennus 0-20 osp (400010)

Tavoitteena on, etta opiskelija

e suunnittelee asumispalvelujensa toteuttamista yhdessa verkoston kanssa

e tutustuu itselleen soveltuviin asuinymparistéihin

« kartoittaa asumiseen liittyvaa tuen tarvettaan

« harjoittelee mahdollisimman itsenaista asumista

« harjoittelee arjen kaytannon taitoja asumisvalmennuksessa

* toimii yhteisollisesti

» tutustuu erilaisiin asumisen vaihtoehtoihin

» Opiskelija osallistuu suunniteltuun asumisvalmennukseen

» Opiskelija toimii mahdollisimman itsendisesti arjen kaytannon tilanteissa (kommunikaatio,
hygienia, siivous, pyykkihuolto, ruokailusta huolehtiminen, aikataulu, vuorokausirytmi,
asiointi ja vapaa-aika)

« Opiskelija kayttaa asumiseen liittyvia tukitoimia ja —palveluja (kommunikaatio, aikataulutus,
vapaa-ajan ohjaus, tukihenkil®, kuljetuspalvelut)

« Opiskelija osaa toimia asumisyhteisdssa asiaankuuluvalla tavalla muut huomioiden

« Opiskelija toimii vuorovaikutteisesti yhteisollisissa tilanteissa

« Opiskelija tekee mahdollisimman itsenaisia paatoksia ja valintoja asumisvalmennuksessa

Koulutuksen osan laajuus on 0-20 osp, laajuus sovitaan opiskelijakohtaisesti HOKS:ssa.

Koulutuksen jarjestajan laatima ja hyvaksyma koulutuksen osa.

Koodi

400010

Ammattitaitovaatimukset
Arviointi

Osaamisen osoittaminen

Opiskelija osoittaa osaamisensa

« osallistumalla mahdollisimman itsenéisesti ja suunnitellusti asumisvalmennukseen
« tekemadlla suullisia, kirjallisia tai digitaalisia tuotoksia kuten osaamiskansion (esim.
kuvakooste omasta osaamisesta ja vahvuuksista).

Osaamisen  osoittamisen  ymparistot.  Opiskelija  osoittaa  osaamisensa  useissa
oppimisymparistdissd; osaamisen yleistaminen ymparistostd toiseen. Na&itd voivat olla
esimerkiksi:

e oppilaitos
» asumisyksikko
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Koulutuksen osat

Osaamisen arviointi

e Sanallinen ja kuvaileva arviointi

e Tukena opiskelijan itsearviointi

« Osaamisen arviointiin osallistuvat eri oppimisymparistdissa toimivat henkilt: opettaja,
ohjaaja, asumisen ohjaaja

2.7. Opiskelijavaikuttaminen ja osallisuus 0-5 osp
(400011)

Tavoitteena on, ettd opiskelija osaa toimia opiskelijavaikuttajana oppilaitoksessa ja/tai muissa
opiskeluymparistoissa.

Toteuttaminen:

« Opiskelija osallistuu omien edellytystensd mukaisesti opiskelijakunnan toimintaan ja/tai
esittelee omaa opintopolkuaan

< hankkii tietoa ja edistaa opiskelijoiden viihtyvyytta ja hyvinvointia oppilaitoksessa.

« osallistuu tapahtumien suunnitteluun ja jarjestamiseen

« jakaa saamaansa tietoa opiskelijoille ja henkilokunnalle

e arvioii ja kehittdd omaa osaamistaan opiskelijavaikuttajana

< huomioi toisten mielipiteet ja ehdotukset seka toimii sovittelevasti ristiriitatilanteissa.

Tavoitteena on, ettd opiskelija osaa toimia opiskelijavaikuttajana oppilaitoksessa ja/tai muissa
opiskeluymparistoissa.

* Opiskelija osaa osallistua omien edellytystensa mukaisesti opiskelijatoimikunnan
toimintaan

e Opiskelija o0saa hankkia tietoa ja edistdd opiskelijoiden viihtyvyyttd ja
hyvinvointia oppilaitoksessa

* Opiskelija osaa osallistua tapahtumien suunnitteluun ja jarjestamiseen

« Opiskelija osaa jakaa saamaansa tietoa opiskelijoille ja henkilokunnalle

* Opiskelija osaa arvioida ja kehittdéd omaa osaamistaan opiskelijavaikuttajana

« Opiskelija osaa huomioida toisten mielipiteet ja ehdotukset seka toimia sovittelevasti
ristiriitatilanteissa

Koulutuksen osan laajuus on 0-5 osp, laajuus sovitaan opiskelijakohtaisesti HOKS:ssa.

Koulutuksen jarjestgjan laatima ja hyvaksyma koulutuksen osa.

Koodi

400011

Ammattitaitovaatimukset
Arviointi
Osaamisen osoittaminen

Opiskelija osoittaa osaamisensa

« toimimalla opiskelijavaikuttajana oppilaitoksessa ja/tai muissa opiskeluympéristissa
« tekemalla suullisia, kirjallisia tai digitaalisia tuotoksia kuten osaamiskansion (esim.
kuvakooste omasta osaamisesta ja vahvuuksista).
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Osaamisen  osoittamisen  ymparistot.  Opiskelija  osoittaa  osaamisensa  useissa
oppimisymparistdissd; osaamisen yleistaminen ymparistosta toiseen. Naitd voivat olla
esimerkiksi:

« oppilaitos
e muut opiskeluymparistot

Osaamisen arviointi

e Sanallinen ja kuvaileva arviointi
« Osaamisen arviointiin osallistuvat eri oppimisymparistdisséd toimivat henkilt: opettaja,
ohjaaja

2.8. Hygieniaosaaminen 2 osp (400012)

Tavoitteena on, etta opiskelija

e saa riittdvan elintarvikehygieenisen osaamisen elintarvikehuoneistossa tydskentelemista
varten
« saa valmiudet suorittaa Ruokaviraston hygieniaosaamistestin

» HUOM: hygieniaosaamistesti on maksullinen opiskelijalle
* ymmartaa elintarvikehygienian merkityksen yksilon kannalta
« tuntee elintarvikevdlitteisten tautien tartuntatavat
« tuntee tavallisimmat ruokamyrkytykset ja osaa ehkaista niiden syntyminen
« hallitsee elintarvikehygieniaan liittyvat mikrobiologiset perustiedot
 tietdd mikrobiologiset muutokset elintarvikkeissa
e 0saa valttaa ei toivottuja mikrobiologisia muutoksia elintarvikkeissa
e tuntee omavalvontajarjestelman (HCCP) ja ymmartdd sen merkityksen hotelli ja
ravintolatoiminnan kannalta
« o0saa valita tarkoituksenmukaisen puhdistusaineen seka vélineet
« tietdd puhtaanapidon ja jatehuollon merkityksen elintarviketydssa
« tietdd mitd yleisia vaatimuksia lainsaadanto asettaa elintarvikkeiden kasittelylle
« tietdd, mitk& viranomaiset vastaavat elintarvikevalvonnasta
* soveltaa hygieniaosaamistaan kaytannon tydskentelysséén

Toteuttaminen:

« yksil6- ja ryhméharjoitustehtavat

e opetuspelit

« opetuskeskustelut

« verkko-opiskelumateriaalit

e kaytanndn tyoskentely elintarvikkeiden sailytyksessd, kuljetuksessa ja ruoan
valmistuksessa

Koulutuksen jarjestgjan laatima ja hyvaksyma koulutuksen osa.

Koodi

400012
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Koulutuksen osat

Ammattitaitovaatimukset
Arviointi

Osaamisen osoittaminen

Opiskelija osoittaa osaamisensa

« toimimalla hygieniaosaamisen mukaisesti
« tekemalla suullisia, kirjallisia tai digitaalisia tuotoksia kuten osaamiskansion (esim.
kuvakooste omasta osaamisesta ja vahvuuksista).

Osaamisen  osoittamisen  ymparistot.  Opiskelija  osoittaa  osaamisensa  useissa
oppimisymparistdissd; osaamisen yleistaminen ymparistosta toiseen. Naitd voivat olla
esimerkiksi:

« oppilaitos
e asumisyksikkd
e tydpaikat

Osaamisen arviointi

e Sanallinen ja kuvaileva arviointi

« Tukena opiskelijan itsearviointi

« Osaamisen arviointiin osallistuvat eri oppimisymparistdissa toimivat henkilét: opettaja,
ohjaaja
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